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Dan dari buah kurma dan anggur, kamu membuat minuman yang memabukkan
dan rezeki yang baik. Sungguh, pada yang demikian itu terdapat tanda-tanda
(kebesaran Allah) bagi orang yang mengerti. (QS. an-Nahl: 67)
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ABSTRAK

SALSABILLA ARFINA RATNADEWITA — NIRM : 18/X/38.3.4/0198

Keistimewaan Kurma Dalam Al-Qur’an Perspektif Tafsir Ilmi Kementerian
Agama RI

Skripsi: Karanganyar : Program Studi Ilmu Al-Qur’an dan Tafsir, Sekolah
Tinggi

Ilmu Al-Qur’an Isy Karima, April 2022

Kata Kunci : Kurma, Tafsir [Imi Kementerian Agama RI

Penyebutan beberapa buah dalam al-Qur’an bukan sebatas penyebutan belaka
melainkan karena ada beberapa keistimewaan dalam buah tersebut. Kurma
menduduki posisi krusial dalam kehidupan masyarakat Jazirah Arab. Demikian
pentingnya kurma, bahkan al-Qur’an menyebutnya sebanyak 20 kali.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana keistimewaan kurma dalam
al-Qur’an perpesktif tafsir ilmi Kementerian Agama RI serta mengetahui apa saja
hikmah dari penafsiran tersebut.

Penelitian ini berjenis penelitian kepustakaan (library research) dari data-data
yang diperoleh berdasarkan sumber data utama yaitu Kitab Tafsir Ilmi
Kementerian Agama RI dan sumber data pendukung dari buku-buku serta jurnal
ilmiah yang berkaitan dengan tema pembahasan. Penelitian ini menggunakan
metode maudhu i tahlili sebagai teknik analisa data.

Hasil analisa penelitian ini adalah tentang keistimewaan kurma dalam al-Qur’an
menurut penafsiran Kementerian Agama RI dan LIPI yaitu: kurma sebagai
perumpamaan, kurma dibandingkan dengan buah lain, kurma dan kandungannya,
kurma dan proses persalinan Maryam, serta manfaat kurma bagi kesehatan.
Adapun analisa hikmah dari penafsiran tersebut adalah bagaimana kurma ditinjau
dari segi ilmu pengetahuan dan segi kesehatan.

Pembimbing: [pmawan Muhammad Igbal, M.Ag.



ABSTRACT

SALSABILLA ARFINA RATNADEWITA — NIRM : 18/X/38.3.4/0198

The Superiority of Dates in the Qur'an From the Perspective of Scientific
Interpretation by the Ministry of Religion Republic of Indonesia

Minithesis: Karanganyar: Al-Qur’an and Tafsir Study Program, High
School Knowledge of Al-Qur’an Isy Karima, April 2022

Keywords: Dates, Scientific Tafsir by the Ministry of Religion Republic of
Indonesia

The mention of some fruits in the Qur'an is not just a mere mention, but because
there are several features in the fruit. The dates occupy a crucial position in the
life of Arabian Peninsula’s people. Because of their importances, Allah mentin
them at least 20 times in the Qur’an.

This study aims to find out how special dates are in the Qur'an according to the
scientific interpretation by the Ministry of Religion Republic of Indonesia and
LIPI (Indonesian Science Institute). it is also to find out what are the lessons from
this interpretation.

This kind of this research is library research. The researcher obtain the data from
the main data source, Book of Tafsir Ilmi by the Ministry of Religion Republic of
Indonesia, and supporting data sources from books and scientific journals related
to the theme of the discussion. This study uses the maudhu’i tahlili method as a
data analysis technique.

The results of the analysis are about the superiority of dates in the Qur'an
according to the interpretation by the Ministry of Religion Republic of Indonesia
and LIPI: dates as a parable, dates compared to other fruits, dates-and their
contents, dates and Maryam's childbirth, and the benefits of dates for health. The
analysis of the lesson from the interpretation is a scientific point of view and a
health perspective of dates.

Advisor: [pmawan Muhammad Igbal, M.Ag.
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PEDOMAN TRANSLITERASI

1. Konsonan
Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab
dilambangkan dengan huruf, dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan
dengan huruf dan sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lain lagi

dengan huruf dan tanda sekaligus.

No | Huruf| Huruf Keterangan
Arab | Latin
1| tidak dilambangkan
2 |« b Be
3 |« t Te
4 | < ts te dengan es
5 |c J je
6 |z h ha dengan garis bawah
7 ¢ kh ka dengan ha
8 |» d de
9 |- dz de dengan zet
10 | r er
11 |5 z zet
12 | & s es
13 | & sy es dengan ye
14 | o= sh es dengan ha
I5 | o= dh d dengan ha
16 | b th te dengan ha
17 | & zh zet dengan ha
18 | ¢ ¢ Apostrof

(ada pada tombal disamping tombol enter)
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19 | ¢ gh ge dengan ha
20 | < f Ef
21 | & q Ki
22 | 4 k Ka
23 | J 1 El
24 |- m Em
25 | o n En
26 | w We
27 | h Ha
28 | = ) (ada pada tombol disamping kiri angka 1)
29 | ¢ y Ye
2. Vokal

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal
tunggal (monoftong) dan vokal rangkap (diftong), serta madd.
a. Vokal tunggal (monoftong)

No | Huruf Arab | Huruf Latin Keterangan
1 A Fathah
2 I Kasrah
3 U dhammah
Contoh:
S kataba
Jd= fa’ala

b. Vokal rangkap (diftong)

No | Huruf Arab | Huruf Latin Keterangan
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1 ¢ Ai a dengan i

2 B) Au a dengan u

Contoh:
S kaifa

¢. Vokal panjang (madd)

No | Huruf Arab | Huruf Latin Keterangan
1 L— A a dengan topi di atas
2 -—— I 1 dengan topi di atas
3 — U u dengan topi di atas

Cara penulisan: tekan Shift, Ctrl dan angka 6 secara bersamaan, kemudian
tekan huruf a, I, atau u.

Contoh:

JUE : gdla

&2 ramd

Js& iyaqiilu

3. Ta marbiithah
Ta marbithah ini diatur dalam tiga katagori:
Huruf ta marbithah pada kata berdiri sendiri, huruf tersebut ditransliterasikan
menjadi /h/, misalnya: 4«Ss« menjadi mahkamah.
Jika huruf fa marbithah diikuti oleh kata sifat (na’at), huruf tersebut
ditransliterasikan menjadi /h/ juga, misalnya: 35wl &usdimenjadi al-madinah
almunawarah.
Jika huruf ta marbiithah diikuti oleh kata benda (ism), huruf tersebut

ditransliterasikan menjadi /t/ misalnya: JWkY) i s smenjadi raudhat al-athfal.

4. Syaddah (Tasydid)

X



Syaddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan
dengan sebuah tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, dalam transliterasi ini
tanda syaddah tersebut dilambangkan dengan huruf, yaitu huruf yang sama

dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu.

Contoh :
J3a : nazzala
Gay s rabbanad

. Kata Sandang

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf,
yaitu J. Dalam transliterasi penulisan disesuaikan dengan pengucapannya,
misalnya:  Jdl(al-fil), 2s»8  (al-wujid), s=iV(at-Tafsir) dan ow=il(asy-

syams).

. Hamzah

Dinyatakan di depan bahwa hamzah ditransliterasikan dengan apostrof.
Namun, itu hanya berlaku bagi hamzah yang terletak di tengah dan di akhir
kata. Bila hamzah itu terletak diawal kata, ia tidak dilambangkan, karena dalam

tulisan Arab berupa alif.

Contoh:
Osal . ta khudziina
s 33l . an-nau’
s : akala
] : inna
. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam
transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf kapital seperti
apa yang berlaku dalam EYD, diantaranya: Huruf kapital digunakan untuk
menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. Bila nama diri itu
didahului oleh kata sandang (artikel), maka yang ditulis dengan huruf kapital

tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya, seperti:



alKindi, al-Farobi, Abu Hamid al-Ghazali, dan lain-lain (bukan AI-Kindi,
AlFarobi, Abu Hamid Al-Ghazali). Transliterasi ini tidak disarankan untuk
dipakai pada penulisan orang yang berasal dari dunia nusantara, seperti

Abdussamad alPalimbani bukan Abd al-Shamad al-Palimbani.

8. Cara Penulisan Kata
Setiap kata, baik kata kerja (fi’il), kata benda (ism), maupun huruf (harf)
ditulis secara terpisah.
Contoh:
el WS s gl-Khulafa® ar-Rasyidin
O B Sl al-Majaz ff al-Qurdn
Al sl . al-Kutub as-Sittah
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Alhamdulillah alladzi bini’matihi tatimmushshalihat, teriring rasa syukur
kepada Allah yang telah memberikan rahmat, taufik dan karunia-Nya sehingga
penulis dapat menyelesaikan penyusunan skripsi ini. Shalawat serta salam semoga
senantiasa tercurah kepada baginda kita Nabi Muhammad Shallallahu 'Alaihi wa
Sallam, keluarga, sahabat, tabi’in, tabi’'u tabi’in serta kepada seluruh pengikut
beliau hingga akhir zaman.
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memperoleh gelar sarjana strata satu (S1) program studi Ilmu Al-Qur’an dan
Tafsir Sekolah Tinggi Ilmu Al-Qur’an Isy Karima. Selama penyusunan skripsi,
penulis menemui berbagai tantangan dan hambatan. Namun berkat do’a,
dukungan, arahan, dan bantuan dari berbagai pihak, alhamdulillah skripsi ini
dapat terselesaikan. Melalui kesempatan ini, dengan segala hormat dan
kerendahan hati, penulis menyampaikan ucapan terima kasih yang sebesar-
besarnya kepada:
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senantiasa memberikan motivasi dan telah meluangkan waktu serta
pikirannya untuk membaca, mengoreksi dan memberikan pengarahan dalam
menyusun skripsi ini.

4. Segenap dosen Sekolah Tinggi Ilmu Al-Qur’an (STIQ) Isy Karima dan
asdtidzat yang telah membekali berbagai ilmu pengetahuan sehingga penulis
bisa menyelesaikan skripsi ini.

5. Mama Erna Kusuma Pratiwi Soeprapto, SE, Ayah Arif Budianto, SE, dan
adik Dzalfadhil Arkananta Fauzi yang selalu mendo’akan, mendukung, dan

memberi motivasi kepada penulis sehingga dapat menyelesaikan skripsi ini.
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6. Teman-teman seperjuangan angkatan sepuluh, khususnya Salma Tsabita yang
berjuang bersama sejak penyusunan proposal, Khodijah yang bersedia
mengirimkan contoh skripsinya, kak Afifah Nurul, Maemunah, Nurika, Rana,
kak Aiz, dan kak Nur Afifah yang selalu setia menemani hari-hari penulis.

7. Kakak tingkat, khususnya kak Putri, kak Lani, kak Nining, dan adik tingkat
yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu.

8. Joko Riyanto selaku pustakawan Sekolah Tinggi [Imu Al-Qur’an Isy Karima
yang selalu stay on sehingga penulis dapat meminjam buku referensi dan
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Semoga Allah senantiasa memberikan kebaikan dan kebarakahan kepada
mereka, serta dilapangkan dan dimudahkan segala urusannya oleh Allah.
Barakallahu fiikum, Jazakumullah khairan Ahsanal Jaza’.
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