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ABSTRAK

Ni’mah Nur Mufidah — NIRM: 16/ X/ 38.3.4/0228
Hubungan Sabar Dan Syukur Dalam Tafsir Fi Zhilal Al-Qur’an (Kajian QS. Ibrahim
ayat 5, QS. Lugman ayat 31, QS. Saba’ ayat 19 dan QS. Asy-Syura ayat 33)

Skripsi : Karanganyar : Program Studi llmu Al-Qur’an dan Tafsir, Sekolah Tinggi
IImu Al-Qur’an Isy Karima, September, 2021.

Kata Kunci : Sabar, Syukur, Tafsir Fi Zhilal Al-Qur’an

Masyarakat Indonesia sendiri banyak menggunakan konsep sabar, baik
dalam konteks agama maupun budaya. Dalam kehidupan sehari-hari konsep
ini banyak sekali digunakan orang ketika menghadapi berbagai persoalan
psikologis, seperti stress, musibah atau sedang dalam kondisi marah. Oleh
karena itulah konsep sabar dan syukur pada umumnya dikaji dalam konteks
moralitas dan religius. Kedua pondasi penting ini adalah dua kata kunci bagi
sekian sisi dan dimensi sikap hidup seorang muslim. Sebegitu penting
kedudukan masing-masing dari keduanya memiliki keutamaan yang agung
dan mendapat janji balasan yang besar.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penafsiran hubungan sabar dan syukur
dalam Al Qur’an, dengan pembatasan pembahasan yang berkaitan dengan tema
penelitian, diantaranya pada surat Ibrahim ayat 5, surat Lugman ayat 31, surat Saba’
ayat 19 dan surat Asy-Syura ayat 33.

Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah teknik dokumentasi, yaitu dengan
cara mengumpulkan data yang berhubungan dengan objek penelitian dari kitab tafsir
dan buku-buku yang relevan dengan pembahasan. Metode penelitian yang digunakan
adalah metode tematik, yaitu dengan mengumpulkan ayat-ayat yang berkaitan dengan
tema serta memaparkan penafsiran ayat-ayat yang dikaji berdasarkan kitab al-Qur’an
dari Kitab tafsir Fi Zhilalil Qur’an.

Hasil dari penelitian ini adalah bahwa sabar memiliki makna perilaku (khulug) jiwa
yang dapat menahan diri dari perbuatan yang tidak baik. Sabar adalah kekuatan jiwa
yang dapat mendatangkan keshalihan bagi dirinya dan kelurusan perbuatannya,
memfungsikan kekuatan melangkah untuk hal-hal yang bermanfaat dan kekuatan
menahan untuk hal-hal yang membahayakan. Menurut Sayyid Quthb, makna syukur
yaitu mengarahkan diri kepada Allah yang telah memberikan rezeki kepadanya.
Syukur adalah pujian kepada yang telah berbuat baik atas apa yang dilakukan
kepadanya. Bersyukur terkait dengan hati, lisan dan anggota badan. Kerja hati adalah
mengenal dan menaruh cinta, kerja lisan adalah memuji dan menyanjung dan kerja
anggota-anggota badan adalah menggunakan nikmat untuk taat kepada yang Maha
disyukuri dan menahan dirinya dari kemaksiatan dan pendurhakaan kepada yang
disyukuri.

Pembimbing : Siti Rokhani, M.Ag.
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ABSTRACT

Ni’mah Nur Mufidah — NIRM: 16/ X/ 38.3.4/0228

An Patient and Grateful Link in the Interpretations of the Qur ‘an by Sayyid Quthb
(study of surah Ibrahim verse 5, surah Lugman verse 31, surah Saba’ verse 19 anda
surah Asy Syura verse 33)

Karanganyar: Study of Quran Science and Interpretation, Isykarima College of Quran
Sciences, September, 2021.

Keywords: Patience, Gratitude, Interpretation Of Fi Zhilal Al-Qur'an

Indonesian people themselves use a lot of the concept of patience, both in religious
and cultural contexts. In everyday life, this concept is widely used by people when
facing various psychological problems, such as stress, disaster or being in a state of
anger. Therefore, the concepts of patience and gratitude are generally studied in the
context of morality and religion. These two important foundations are two keywords
for the various sides and dimensions of a Muslim's attitude to life. It is so important
that each of them has great virtue and has a great promise of return.

This research aims to find out the interpretation of the relationship of patience and
gratitude in the Qur'an, with restrictions on discussions related to the theme of
research, including in the letter ibrahim: 5, surah Lugman: 31, Saba": 19 and surat
Asy-Shura: 33.

The data-gathering technique used is a documentary technique by gathering data
related to the research objects from the interpreters and books that are relevant to the
discussion. The method of research used was the thematic method, in which we
collected verses related to the theme and expounded the interpretations of verses
studied in the qur ‘an from the qur "an.

The result of this study is that patience has the sense of behavior (khulug) of the soul
which can refrain from good works. Patience is the power of the soul that can bring
imposition upon itself and its uprightness, imparting the power of the step to things
beneficial and the power of restraint to things harmful. According to sayyid quthb, the
sense of gratitude is to direct yourself to the god who has given him his sustenance.
Gratitude is a compliment to those who have done good for what was done to him.
Grateful are associated with the heart, the spoken and the limbs. The labor of the heart
is to know and to love, oral work is praise and flatter and the work of the members of
the body is to use favors to be obedient to the almighty and refrain from prosperity
and disobedience to the thankful.

Mentor : Siti Rokhani, M.Ag.
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PEDOMAN TRANSLITERASI

1. Konsonan
Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan
dengan huruf, dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan dengan huruf dan
sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lain lagi dengan huruf dan

tanda sekaligus.

No Huruf Hur_uf Keterangan
Arab Latin
1 \ tidak dilambangkan
2 @ b Be
3 < t Te
4 & ts te dengan es
5 d J je
6 z h ha dengan garis bawah
7 z kh ka dengan ha
8 2 d de
9 3 dz de dengan zet
10 D r er
11 J z zet
12 o S es
13 o sy es dengan ye

viii



14 o sh es dengan ha
15 o= dh d dengan ha
16 L th te dengan ha
17 L zh zet dengan ha
18 & ‘ Apostrof
(ada pada tombal disamping tombol enter)
19 ¢ gh ge dengan ha
20 - f Ef
21 K q Ki
22 < k Ka
23 J I El
24 N m Em
25 8] n En
26 B) w We
27 2 h Ha
28 B ) (ada pada tombol disamping kiri angka 1)
29 < y Ye
2. Vokal

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal tunggal
(monoftong) dan vokal rangkap (diftong ), serta madd.

a.  Vokal tunggal (monoftong)

No Huruf Arab Huruf Latin Keterangan




1 _ A Fathah
2 I Kasrah
3 U dhammah
Contoh:
«i<  :kataba
J=8 i fa’ala
b.  Vokal rangkap (diftong)
No Huruf Arab Huruf Latin Keterangan
1 < Ai adengani
2 L3 Au a dengan u
Contoh:
eSS kaifa
c.  Vokal panjang (madd)
No Huruf Arab Huruf Latin Keterangan
1 . A a dengan topi di atas
2 — 1 i dengan topi di atas
3 = U u dengan topi di atas

Cara penulisan: tekan Shift, Ctrl dan angka 6 secara bersamaan, kemudian

tekan huruf a, I, atau u.

Contoh:
J=2  :gala
) : rama

Js&  :ryaqdlu



3. Ta marbdthah
Ta marbathah ini diatur dalam tiga katagori:

a) Huruf ta marbd(thah pada kata berdiri sendiri, huruf tersebut ditransliterasikan

menjadi /h/, misalnya: 4«Ss« menjadi mahkamah.

b) Jika huruf ta marbdthah diikuti oleh kata sifat (na’at), huruf tersebut
ditransliterasikan menjadi /h/ juga, misalnya: 3l 4Ll menjadi al-madinah al-

munawarabh.

c) Jika hurufta marbdthah diikuti oleh kata benda (ism), huruf tersebut
ditransliterasikan menjadi /t/ misalnya: JikY) 4 5 ; menjadi raudhat al-athfal.

4. Syaddah (Tasydid)

Syaddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan
sebuah tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, dalam transliterasi ini tanda
syaddah tersebut dilambangkan dengan huruf, yaitu huruf yang sama dengan huruf

yang diberi tanda syaddah itu.
Contoh :
J*  :nazala
EP) : rabbana
5. Kata Sandang

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf,
yaitu J. Dalam transliterasi penulisan disesuaikan dengan pengucapannya,
misalnya: Jall (al-fil), 25> (al-wujld), swilli(at-Tafsir) dan o=l (asy-syams).

6. Hamzah

Dinyatakan di depan bahwa hamzah ditransliterasikan dengan apostrof.
Namun, itu hanya berlaku bagi hamzah yang terletak di tengah dan di akhir kata.
Bila hamzah itu terletak diawal Kkata, ia tidak dilambangkan, karena dalam tulisan
Arab berupa alif.

Contoh:

Xi



Ol : ta’khudz(ina

e sl :an-nau’
Y : akala
o - inna

7. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam
transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf kapital seperti
apa yang berlaku dalam EYD, diantaranya: Huruf kapital digunakan untuk
menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. Bila nama diri itu
didahului oleh kata sandang (artikel), maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap
huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya, seperti: al-
Kindi, al-Farobi, Abu Hamid al-Ghazali, dan lain-lain (bukan Al-Kindi, Al-Farobi,
Abu Hamid Al-Ghazali). Transliterasi ini tidak disarankan untuk dipakai pada
penulisan orang yang berasal dari dunia nusantara, seperti Abdussamad al-
Palimbani bukan Abd al-Shamad al-Palimbani.

8. Cara Penulisan Kata

Setiap kata, baik kata kerja (fi’i/), kata benda (ism), maupun huruf (harf)

ditulis secara terpisah.
Contoh:
cpadll sl al-Khulafa® ar-Rasyidin
A G sl al-Majaz fi al-Qur-an

Al (s . al-Kutub as-Sittah
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dan hambatan. Namun berkat do’a, dukungan, arahan, dan bantuan dari berbagai
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besarnya kepada:
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