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MOTTO 

 

شِعِينَ  �ـ لا� �لىََ ��لخَْ
�
اَ لكََِ�يرَةٌ ا نه�

�
لوَٰةِ ۚ وَا برِْ وَ��لص� تعَِینُوا۟ بِ��لص� س�ْ

 وَ��

“Jadikanlah sabar dan shalat sebagai penolongmu. Dan sesungguhnya 

yang demikian itu sungguh berat, kecuali bagi orang-orang yang khusyu'.” 

(QS. Al-Baqarah Ayat 45) 
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ABSTRAK 

 
Silva Kumalasari – NIRM: 14/ X/ 38.3.4/0046 
Makna Sabar Dalam Tafsir Kitab Fi Zhilal Al-Qur’an 
Skripsi : Karanganyar : Program Studi Ilmu Al-Qur’an dan Tafsir, Sekolah Tinggi 
Ilmu Al-Qur’an Isy Karima, September, 2020. 

Kata Kunci : Makna Sabar, Tafsir Fi Zhilal Al-Qur’an 

Sabar disebutkan di dalam al-Qur’an secara berulang-ulang. Hal itu 
menjadikan pentingnya sifat sabar selalu ada pada diri dalam menjalani kehidupan 
ini, baik pada kondisi nyaman maupun terancam. Dalam tafsir fi zhilal al-qur’an 
dijelaskan bahwa ash-shabru adalah sifat yang lazim dan harus dimiliki seorang 
muslim, di mana tidak mungkin seorang muslim memikul akidahnya, mengemban 
akidahnya, dan melaksanakan segala beban taklifnya melainkan dengan sifat itu. 
Sabar merupakan bekal di jalan dakwah islam. Karena jalan dakwah ini panjang 
dan berat, penuh dengan rintangan dan duri, penuh dengan ancaman darah dan 
pembunuhan, gangguan dan bahaya. Maka, seorang juru dakwah belum cukup 
hanya berjihad saja. Tetapi, juga harus bersabar dalam memikul tugas-tugas 
dakwah tersebut. Sifat sabar juga merupakan salah satu sifat para Nabi. Allah 
menjanjikan balasan yang mulia dan tak terbatas  untuk orang-orang yang sabar. 
Adapun makna sabar dalam tafsir fi zhilal al-qur’an yang penulis temukan, 
diantaranya: sabar dalam makna tabah, sabar dengan makna berteguh hati, sabar 
dengan makna melaksanakan  secara sempurna dan merealisasikan pencapaian, 
dan sabar dengan makna tidak membantah dan menolak qadha dan qadar dari 
Allah. Sedangkan keterkaitan sabar dengan aspek kehidupan yang penulis 
temukan ada lima macam, diantaranya: sabar dalam menjalankan perintah dan 
ketaatan kepada Allah, Sabar dalam menerima cobaan hidup, sabar dalam 
berdakwah, sabar dalam menghadapai peperangan dan sabar merupakan kunci 
kemuliaan dan amal yang balasannya tak terbatas. 

Pembimbing : Faridah, M.Ag. 
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ABSTRACT 

 

Silva Kumalasari – NIRM: 14/ X/ 38.3.4/0046 
The Meaning of Patience in Interpretation of Fi Zhilal Al-Qur'an 
Karanganyar: Study of Quran Science and Interpretation, Isykarima College of 
Quran Sciences, September 2020. 
 
Keywords : The Meaning Of Patience, Interpretation Of Fi Zhilal Al-Qur'an 
 

Patience is mentioned in the qur’an repeatedly. This makes the importance 
of patience always in oneself in living this life, both in comfortable and threatened 
conditions. In the interpretation of fi zhilal al-quran explained that ash-shabru is a 
common trait and must be possessed by a Muslim, where it is impossible for a 
Muslim to carry his faith, carry out his creed, and carry out all the burdens of his 
taklif but with that characteristic. Patience is a provision in the way of preaching 
Islam. Because the way of da'wah is long and heavy, full of obstacles and thorns, 
full of threats of blood and murder, disturbance and danger. So, it is not enough 
for a preacher to just jihad. However, you also have to be patient in carrying out 
these da'wah duties. Patience is also one of the characteristics of the Prophets. 
Allah promises glorious and unlimited rewards for those who are patient. As for 
the meaning of patience in the interpretation of fi zhilal al-quran that the author 
found, including: patient in the sense of being steadfast, patient with the meaning 
of being determined, patient with the meaning of carrying out perfectly and 
realizing achievements and patient with the meaning of not arguing and rejecting 
qadha and qadar from Allah. Meanwhile, the relationship between patience and 
aspects of life that the authors find is of five kinds, including: patient in carrying 
out orders and obedience to Allah, patience in accepting life's trials, patience in 
preaching, patience in facing wars and patience is the key to glory and the rewards 
are unlimited. 

 

Mentor : Faridah, M.Ag. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

 

1. Konsonan 

Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab 

dilambangkan dengan huruf, dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan 

dengan huruf dan sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lain lagi 

dengan huruf dan tanda sekaligus. 

No 
Huruf 

Arab 

Huruf 

Latin 
Keterangan 

 tidak dilambangkan   ا 1

 b Be ب 2

 t Te ت 3

 ts te dengan es ث 4

 j je ج 5

 h ha dengan garis bawah ح 6

 kh ka dengan ha خ 7

 d de د 8

 dz de dengan zet ذ 9

 r er ر 10
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 z zet ز 11

 s es س 12

 sy es dengan ye ش 13

 sh es dengan ha ص 14

 dh d dengan ha ض 15

 th te dengan ha ط 16

 zh zet dengan ha ظ 17

  Apostrof ‘ ع 18

 (ada pada tombal disamping tombol enter) 

 gh ge dengan ha غ 19

 f Ef ف 20

 q Ki ق 21

 k Ka ك 22

 l El ل 23

 m Em م 24

 n En ن 25

 w We و 26

 h Ha ھ 27

 (ada pada tombol disamping kiri angka 1)  ` ء 28

 y Ye ي 29
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2. Vokal 

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal 

tunggal (monoftong) dan vokal rangkap (diftong ), serta madd. 

a.      Vokal tunggal (monoftong) 

No Huruf Arab Huruf Latin Keterangan 

1        َ       A Fathah 

2                ◌ِ   I Kasrah 

3    ٌ◌  U dhammah 

Contoh: 

 kataba :    كتب

 fa’ala :     فعل

b.      Vokal rangkap (diftong) 

No Huruf Arab Huruf Latin Keterangan 

 Ai a dengan i ي            . 1

 Au a dengan u و             . 2

Contoh: 

 kaifa :    كیف

c.       Vokal panjang  (madd) 
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No Huruf Arab Huruf Latin Keterangan 

 Â a dengan topi di atas ــــَا  1

 Î i dengan topi di atas ـــــِـي  2

 Û u dengan topi di atas ــــُـو  3

Cara penulisan: tekan Shift, Ctrl dan angka 6 secara bersamaan, 

kemudian tekan huruf a, I, atau u. 

Contoh: 

      qâla :  قــال  

 ramâ :  رمى

 yaqûlu :  یقول

3. Ta marbûthah 

Ta marbûthah ini diatur dalam tiga katagori: 

a)  Huruf ta marbûthah pada kata berdiri sendiri, huruf tersebut 

ditransliterasikan menjadi /h/, misalnya:  محكمة  menjadi mahkamah. 

b)  Jika huruf ta marbûthah diikuti oleh kata sifat (na’at), huruf tersebut 

ditransliterasikan menjadi /h/ juga, misalnya: المدینة المنورة   menjadi  al-madînah 

al-munawarah. 

c)  Jika huruf ta marbûthah  diikuti oleh kata benda (ism), huruf  tersebut 

ditransliterasikan menjadi /t/ misalnya:  .menjadi raudhat al-athfâl   لأطفال روضة ا

4. Syaddah (Tasydîd) 

Syaddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan 

dengan sebuah tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, dalam transliterasi ini 

tanda syaddah tersebut dilambangkan dengan huruf, yaitu huruf yang sama 

dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu. 
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Contoh : 

 nazzala : نـزّل

             rabbanâ :        ربّنا

5. Kata Sandang 

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf, 

yaitu ال. Dalam transliterasi penulisan disesuaikan dengan pengucapannya, 

misalnya:  الفیل (al-fîl), الوجود  (al-wujûd), التفسیر(at-Tafsîr) dan الشمس (asy-

syams). 

6. Hamzah 

Dinyatakan di depan bahwa hamzah ditransliterasikan dengan apostrof. 

Namun, itu hanya berlaku bagi hamzah yang terletak di tengah dan di akhir 

kata. Bila hamzah itu terletak diawal kata, ia tidak dilambangkan, karena dalam 

tulisan Arab berupa alif. 

Contoh: 

 ta`khudzûna :       تاخذون

 `an-nau :              النوّء

 akala :       اكل 

 inna :       انّ 

7. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam 

transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf kapital seperti 

apa yang berlaku dalam EYD, diantaranya: Huruf kapital digunakan untuk 

menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. Bila nama diri itu 

didahului oleh kata sandang (artikel), maka yang ditulis dengan huruf kapital 

tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya, seperti: 
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al-Kindi, al-Farobi, Abu Hamid al-Ghazali, dan lain-lain (bukan Al-Kindi, Al-

Farobi, Abu Hamid Al-Ghazali). Transliterasi ini tidak disarankan untuk 

dipakai pada penulisan orang yang berasal dari dunia nusantara, seperti 

Abdussamad al-Palimbani bukan Abd al-Shamad al-Palimbani. 

8. Cara Penulisan Kata 

Setiap kata, baik kata kerja (fi’il), kata benda (ism), maupun huruf (harf) 

ditulis secara terpisah. 

Contoh: 

 al-Khulafâ` ar-Rasyidîn :       الخلفاء الراشدین

القرآن  المجاز فى     : al-Majâz fî al-Qur`ân 

 al-Kutub as-Sittah :           الكتب الستة
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